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ZAWARTOSC OPRACOWANIA:
CZESC I: OPIS

1. Zakres robdét dla catego zamierzenia budowlanego.

2. Kolejnos$¢ realizaciji poszczegdlnych obiektdw.

3. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

4. Wskazanie elementdéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktdére moga stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

5. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robét Dbudowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozeh oraz miejsce i czas ich
wystapienia

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikdéw przed przystapieniem do
realizacji robdt szczegdlnie niebezpiecznych

7. Wskazanie $rodkdéw technicznych i1 organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robdét budowlanych w strefach
szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczna i sprawna komunikacije, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek

pozaru, awarii i innych zagrozen.



Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca
2003 r; w sprawie informaciji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, oraz na podstawie art. 2la
ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane
(Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z pdZn. zm. podaje sie informacie
dotyczaca bezpieczenstwa 1 ochrony =zdrowia siuzaca do sporzadzenia Planu

Bezpieczenstwa i1 Ochrony Zdrowia dla realizacji inwestyciji:

Budowa $ciezki pieszo-rowerowej w miesScie Ruda Slaska - Etap V stanowiaca

catosé programu budowy Sciezek rowerowych.

Przed ©przystapieniem do robdt budowlanych  Kierownik  Budowy winien
sporzadzié ,Plan Dbezpieczehstwa 1 ochrony =zdrowia”.
1. Zakres robdét dla catego zamierzenia budowlanego.
W zakres niniejszego opracowania wchodzi:
* Budowe Sciezkil pieszo-rowerowej - Etap V pomiedzy drogami publicznymi

tj. ul. Czarnoles$na oraz ul.Hallera.

2. Kolejno$¢ realizacji poszczegdlnych obiektdw.
Kolejnos$¢ realizaciji:
— wprowadzenie tymczasowej organizacji ruchu na czas budowy,
— roboty przygotowawcze: oczyszczenie terenu oraz zdjecie warstwy
humusu,
— zabezpieczenie sieci uzbrojenia terenu kolidujacego
z inwestycija,

— wykonanie prac budowlanych,

3. Wykaz istniejacych obiektdédw budowlanych

Przedmiotowe zamierzenie budowlane zlokalizowane Jjest w miedScie Ruda
Slaska. W tym obrebie znajduja sie nastepujace drogi publiczne:
— wul.Hallera,

— wul.Czarnoles$na.

W wyniku przeprowadzonej aktualizacji map zasadniczych, poprzedzonej
wywiadami branzowymi, w rejonie planowanej inwestycji wystepuja nastepujace
sieci uzbrojenia terenu:

- siec¢ teletechniczna

- sie¢ wodociggowa



— sie¢ elektroenergetyczna

— sie¢ ciepiownicza

Wyzej wymienione uzbrojenie terenu w miejscach kolizji powinno =zostac
przebudowane lub zabezpieczone zgodnie z warunkami technicznymi uzyskanymi
od gestordw sieci.

4. Wskazanie elementdédw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktdre moga

stwarza¢ zagrozenie bezpieczenhstwa 1 zdrowia ludzi

Stwierdza sie, Ze istniejace zagospodarowanie terenu inwestycji zwigzane
z jego funkcija moze stwarzad¢ zagrozenie bezpieczefistwa i zdrowia ludzi w

przypadku naruszenia zasad jego wtasciwego uzytkowania. Zagrozenia moga

stwarzac:
a. prowadzenie robdt W bliskim sgsiedztwie czynnych linii
komunikacyjnych,

b. prowadzenie robdét stwarzajacych mozliwos$¢ upadku z wysokosci,
c. robdét budowlanych prowadzonych przy montazu i demontazu ciezkich
elementdéw prefabrykowanych - ktdérych masa przekracza 1t,
d. prowadzenia robdt rozbidrkowych,
e. prowadzenie robdét w bezpodrednim sasiedztwie czynnych podziemnych
i napowietrznych 1linii elektroenergetycznych,
f. prowadzenie robdét w bezposrednim sgsiedztwie czynnych podziemnych
i napowietrznych linii telekomunikacyijnych,
g. prowadzenie robdét w Dbezposrednim sasiedztwie istniejacych rzek,
ciekdéw i rowdw melioracyijnych.
5. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozeh wystepujacych podczas
realizacji robdét budowlanych, okreé$lajace skale i rodzaje zagrozen oraz

miejsce 1 czas ich wystapienia

Wskazanie przygotowano na podstawie analizy szczegdiowego zakres robdét
budowlanych dla przedmiotowej Inwestycji, w odniesieniu do art. 2la ust. 2
ustawy - Prawo budowlane, oraz §6 przedmiotowego rozporzadzenia, a obejmuje
ono w tym przypadku nastepujace =zagrozenia mogace sie pojawi¢ podczas
wykonywania nastepujacych robdt:

- wykonywanie wykopdédw o $cianach pionowych bez rozparcia o giebokosci
wiekszej niz 1,5m oraz wykopdw o bezpiecznym nachyleniu $cian
o gtebokos$ci wiekszej niz 3, 0Om,

- roboty wykonywane przy uzyciu dzwigdw,

— montaz elementdédw konstrukcyjnych obiektdéw mostowych, w tym przepustdw,



— roboty wykonywane pod 1lub 4 poblizu przewoddéw linii
elektroenergetycznych, w odlegtosci 1liczonej poziomo od skrajnych
przewoddéw, mniejszej niz:
3,0m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajacym 1kV,
5,0m - dla linii o napieciu znamionowym powyze] 1kv, lecz
nieprzekraczajacym 15kV,
10,0m - dla 1linii o napieciu znamionowym powyze] 15kv, lecz
nieprzekraczajacym 30kV,
15,0m - dla 1linii o napieciu znamionowym powyze] 30kv, lecz
nieprzekraczajacym 110kV,

— roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci
pietrzenia powyzZzej 1m,

- robdét budowlanych, przy ©prowadzeniu ktérych wystepuja dziatania
substancji chemicznych
lub czynnikdéw Dbiologicznych zagrazajacych Dbezpieczenstwu i zdrowiu
ludzi:
roboty prowadzone w temperaturze ponizej -10°C,
roboty polegajace na usuwaniu i naprawie wyrobdéw budowlanych
zawierajacych azbest,

— roboty prowadzone 4 zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen

technicznych i w innych niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych,
— roboty ziemne zwigzane z przemieszczaniem lub zageszczaniem gruntu,
— roboty rozbidérkowe,

— robdét budowlanych prowadzonych przy montazu 1 demontazu ciezkich

elementdédw prefabrykowanych - roboty, ktdérych masa przekracza 1,0t.

Dla prowadzonych robdét Kierownik budowy Jjest zobowiazany sporzadzicé¢ lub
zapewni¢ sporzadzenie, przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia, uwzgledniajacy specyfike realizaciji i warunki
prowadzenia robdét budowlanych w tym miedzy innymi nastepujace informacije:

Zabezpieczenie terenu budowy

Teren budowy 1lub robdét powinien by¢é w miare potrzeby zabezpieczony
ogrodzeniem. Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane
we wtasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatdw,
sprzetu lub innych przedmiotdéw. Szerokosé drdég komunikacyjnych na placu
budowy powinna by¢ dostosowana do uzywanych $Srodkdw transportowych i

nasilenia ruchu.

Wszystkie ulice i1 cigagi ruchu pieszego oraz przystanki, przejscia itp.



objete obszarem budowy a eksploatowane komunikacyjnie w trakcie budowy,
zgodnie z etapami realizacji wynikajacymi z projektdw organizaciji ruchu na
czas budowy, beda podlegaty utrzymaniu letniemu i zimowemu (likwidacija
ubytkdédw w nawierzchni, likwidacja nierdéwnoséci, koszenie trawy, czyszczenie

jezdni, odéniezanie, wywdz Sniegu itp.).

W czasie wykonywania robdét wykonawca dostarczy, zainstaluje 1 bedzie
obstugiwal wszystkie tymczasowe urzadzenia zabezpieczajace takie jak: znaki
pionowe, poziome, zapory, S$wiatlta ostrzegawcze, sygnaty, sygnalizatory,
o$wietlenie ciagdéw komunikacyjnych itp., zapewniajac w ten sposdb

bezpieczenstwo pojazddédw 1 pieszych.

Wykonawca zapewni stale warunki widoczno$ci w dzien 1 w nocy tych zapdr
i znakdéw, dla ktérych Jest to nieodzowne ze wzgleddw bezpieczenstwa
(zgodnie z przepisami o ruchu drogowym) .

Ochrona $rodowiska w czasie wykonywania robdt.

Wykonawca ma obowiazek zna¢ 1 stosowa¢é w czasie prowadzenia robdét

wszelkie przepisy dotyczace ochrony $rodowiska naturalnego.

W okresie trwania budowy i1 wykanczania robdét wykonawca bedzie:

a) utrzymywaé teren budowy, w tym przede wszystkim wykopy w stanie bez wody
stojace’,
b) podejmowaé¢ wszelkie uzasadnione kroki majace na celu stosowanie sie
do przepisdédw i norm dotyczacych ochrony $rodowiska na terenie 1 wokdi
terenu budowy oraz bedzie unikaé¢ uszkodzenn lub uciazliwo$ci dla osdéb lub
débr publicznych i innych, a wynikajacych ze skazenia, hatasu, wibracji,
zanieczyszczenia lub innych przyczyn powstatych w nastepstwie jego sposobu
dziatania. Stosujac sie do tych wymagan bedzie mial szczegdlny wzglad na:

1) Lokalizacje Dbaz, warsztatdw, magazyndw, sktadowisk, ukopdw 1 droédg

dojazdowych.
2) Godziny pracy maszyn 1 urzadzen (od 6.00 do 22.00).

3) Srodki ostroznoéci i zabezpieczenia przed:

— zanieczyszczeniem rzek, ciekdédw wodnych, rowdw i zbiornikdw pytami lub

substancjami toksycznymi,
— zanieczyszczeniem powietrza pyltami i gazami,
- mozliwos$cia powstania pozaru.

Lokalizacje baz i1 skladowisk Wykonawca uzgodni z InzZzynierem.

Ze wzgledu na lokalizacje inwestycji Wykonawca zastosuje takie maszyny,
urzadzenia, technologie i =zabezpieczenia, ktdére nie spowoduja =znaczacego

trwatego przekroczenia norm ochrony $rodowiska akustycznego w odniesieniu



do obiektdéw budownictwa mieszkaniowego i ludzi wynikajacych z przepisédw.

Ochrona przeciwpozarowa

Wykonawca bedzie przestrzegal przepisdédw ochrony przeciwpozarowe].

Wykonawca bedzie utrzymywad¢ sprawny sprzet przeciwpozarowy, wymagany
przez odpowiednie przepisy, na terenie baz produkcyjnych, w pomieszczeniach

biurowych, mieszkalnych i magazynach oraz w maszynach i pojazdach.

Materiaty tatwopalne beda sktadowane w sposdéb zgodny =z odpowiednimi

przepisami i zabezpieczone przed dostepem osdb trzecich.

Wykonawca bedzie odpowiedzialny za wszelkie straty spowodowane pozarem
wywotanym, jako rezultat realizacji robdét albo przez personel Wykonawcy.

Materiaty szkodliwe dla otoczenia

Materiaty, ktdére w sposdb trwaty sa szkodliwe dla otoczenia, nie beda

dopuszczone do uzycia.

Nie dopuszcza sie uzycia materiatéw wywotujacych szkodliwe
promieniowanie o stezeniu wiekszym od dopuszczalnego, okresé$lonego

odpowiednimi przepisami.

Wszelkie materiaty (wyroby budowlane) uzyte do robét beda miaty
deklaracje zgodnos$ci, wydane przez producenta, jednoznacznie okres$lajace

brak szkodliwego oddziatywania tych materiatdédw na $Srodowisko.

Materiaty, ktére sa szkodliwe dla otoczenia tylko w czasie robdét, a po
zakonczeniu robdét ich szkodliwo$é zanika (np. materiaty pylaste) moga byé
uzyte pod warunkiem przestrzegania wymagan technologicznych wbudowania.
Jezell wymagaja tego odpowiednie przepisy Wykonawca powinien otrzymad zgode

na uzycie tych materia1déw od witasciwych organdédw administraciji.

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikdéw przed

przystapieniem do realizacji robdét szczegdlnie niebezpiecznych

Instruktaz nalezy prowadzi¢ =zgodnie =z obowigzujacymi szczegdlowymi
przepisami BHP, po dokladnym zapoznaniu sie osoby prowadzacej instruktaz
dla pracownikdéw, =z rodzajem i miejscem wystepowania zagrozen ujetych

w poprzednim punkcie.

Bezwzglednie nalezy wymagac¢, aby przed przystapieniem do prac pracownicy
posiadali aktualne badania lekarskie wydane przez lekarza medycyny pracy,
zadwiadczenia o0 przeprowadzonym zgodnie z przepisami  przeszkoleniu
pracownikdédw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy (szkolenia wstepne

ogbdlne, stanowiskowe, podstawowe 1 okresowe) oraz wymagane uprawnienia.



Szkolenie powinno by¢ zorganizowanie w formie kursu lub instruktazu -
na podstawie szczegdiowego programu. Koniecznym Jjest w szczegdlnosci
oméwienie sposobdw zachowania sie pracownika na stanowisku pracy podczas
wykonywania robdét szczegdlnie niebezpiecznych.

Zakres instruktazu powinien w szczegdlnos$ci obejmowac:

— okres$lenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

— koniecznos¢ stosowania przez pracownikéw Srodkdw ochrony
indywidualnej, zabezpieczajacej przed skutkami zagrozen,

— zasady bezpos$redniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi
przez wyznaczone w tym celu osoby.
Celem szkolenia (instruktazu) jest uzyskanie przez pracownika wiedzy
i umiejetnoéci w zakresie:

— ksztattowania warunkdédw pracy w sposdb zgodny z przepisami i zasadami
bezpieczenistwa i1 higieny pracy,

— identyfikaciji i1 oceny zagrozen zwigzanych z wykonywana praca,

— metody ochrony przed zagrozZeniami dla zdrowia i zZycia pracownika,

— postepowanie w razie wypadku oraz w sytuacjach zagrozen.

7. Wskazanie $rodkdéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robdét budowlanych w strefach
szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczna i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.

Procesy budowlane zwigzane =z przedmiotowg inwestycja nie stwarzajag
szczegdlnych zagrozen dla higieny 1 zdrowia Jjego uzytkownikdéw. W czasie
robdét nalezy:

— powiadomi¢ inspektora pracy o =zamiarze rozpoczecia robdt,

- stosowac Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowe]j przez

wszystkie osoby przebywajace na terenie budowy,

— ogrodzi¢ teren 1 wydzielié¢ zabezpieczenie, oznakowanie 1 o$wietlenie
stref niebezpiecznych w razie koniecznoéci,

- wykona¢ dojscia i przejscia do placu Dbudowy,

— zapewni¢ osSwietlenie terenu budowy,

— opracowa¢ projekt czasowe]j organizacji ruchu, ktdéry okreslac¢ bedzie
zakres ograniczenia ruchu oraz sposdéb oznakowania 1 =zabezpieczenia

miejsca robdét budowlanych w pasie drogowym,



— utrzymywa¢ wszystkie wurzadzenia techniczne zabezpieczajace miejsce
robét takie jak: bariery, $Swiatta ostrzegawcze, sygn. S$wietlng itp. w
nalezytym stanie technicznym,

- stosowal¢ =zabezpieczenia przed upadkiem =z wysokosci,

— roboty montazowe wykonywac na podstawie projektu montazu lub
instrukcji producenta,

— roboty spawalnicze prowadzi¢ wediug sporzadzonego planu robdt
spawalniczych oraz projektu technologii spawania,

— roboty demontazowe sieci i urzadzen  prowadzié pod nadzorem
branzowym,

— stosowal¢ zabezpieczenia w innej formie wynikajacych 2z technologii

zastosowanych przez Wykonawce.

Wskazanie wyzej wymienionych $rodkdéw technicznych 1 organizacyjnych
uzaleznione Jjest od technologii zastosowanych przez Wykonawce przy

realizacji inwestycji - zobowigzuje sie do wskazania ich przez Wykonawce.

Podczas realizacji Robdét Wykonawca Dbedzie przestrzegalé przepisdw
dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy oraz opracuje Plan
Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia (»,Plan BiOz") wynikajacy
z art. 2la Prawa Budowlanego w zakresie zgodnym z Rozporzadzeniem Ministra

Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. Dz. U. Nr 120, pdzn. 1126.

W szczegdlnosci Wykonawca ma obowiazek zadbagd, aby personel nie
wykonywatl pracy w warunkach niebezpiecznych, szkodliwych dla =zdrowia oraz

niespeitniajacych odpowiednich wymagan sanitarnych.

Wykonawca zapewni i bedzie utrzymywal wszelkie urzadzenia
zabezpieczajace, socjalne oraz sprzet 1 odpowiednia odziez dla ochrony
zycia 1 zdrowia osdéb zatrudnionych na budowie oraz dla zapewnienia

bezpieczenstwa publicznego.

Aby budowa byla bezpieczna nalezy w szczegdlnosci zwrdécié uwage, aby:

- operatorzy ciezkiego sprzetu budowlanego muszag posiadac
specjalistyczne uprawnienia,

- nalezy opracowa¢ projekt organizacji robdt,

- teren budowy, w miare mozliwos$ci, powinien by¢ zabezpieczony
ogrodzeniem,

- zabronione jest urzadzanie stanowisk pracy pod liniami

napowietrznymi pradu elektrycznego,



skrzynki rozdzielcze pradu elektrycznego winny bycé

przed dostepem osdéb niepowolanych,

haki do przemieszczania ciezardw oraz liny winny by¢ atestowane,

wykopy o wysokos$ci powyzej 1lm winny by¢ zabezpieczone,

pracownicy na budowie winni by¢ wyposazeni we witasciwe

robocze (w tym np. rekawice), kamizelki odblaskowe

ochronne,

na terenie budowy winna by¢ przenosna apteczka.

Sporzadzit:

et

mgr inz. Zukasz Musio?

Gliwice, luty 2019
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